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Attivita Sportissima
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Intrattenimenti

@® Calcetto gonfiabile

&) Campagna di prevenzione “Acque sicure” (Stand)
HK  65° Concorso Internazionale ldromodelli R/C
@ Traversata invernale della Mara (Stand)

Servizi
’4 Arcobaleno |=] Bus-navetta gratuiti

Comunita tariffale

7 Pasta offerta
Sconto del 20% con il biglietto speciale Ticino Event
Il biglietto pud essere acquistato tramite i distributori
automatici oppure agli sportelli di vendita
Maggiori informazioni su: www.arcobaleno.ch/ticino-event

Info Point e Contatti

Info Point
%: Brusino Arsizio: postazione Tennis

Melano: entrata Lido Comunale

Riva San Vitale: entrata palestre Scuola media
& Atrio palestre Scuola media di Riva San Vitale

Organizzatori

Gruppo di lavoro Sportissima
c/o Comune di Val Mara

Via Cantonale 89

6818 Melano

Contatti

» Georgia Ghidoni
= georgia.ghidoni@valmara.ch
Mobile: 079 440 22 98

» Noris Guarisco
£ n.guarisco@rivasanvitale.ch
Mobile: 079 421 03 61

» Lucio Negri
=% |lucionegri83@gmail.com
Mobile: 079 564 04 74

Manifestazione organizzata in collaborazione con

o Jé“-

Informazioni

» La manifestazione si terra con qualsiasi tempo;
in caso di maltempo il programma alternativo si svolgera
nelle palestre della Scuola elementare e della Scuola
media di Riva San Vitale

» Saranno in funzione diverse buvette e per pranzo,
a Riva San Vitale, sara offerta una maccheronata
organizzata dall’AS Maroggia; dalle 12.30 alle 13.30
le attivita sportive saranno sospese per la pausa pranzo

A\

Le palestre saranno accessibili unicamente calzando scarpe

con suola bianca destinate esclusivamente per I'interno

» Spogliatoi e docce saranno a disposizione dei partecipanti

» Ogni partecipante dovra provvedere personalmente
al proprio equipaggiamento sportivo

» Ogni partecipante € individualmente responsabile in caso
d’infortunio e/o incidente che dovesse accadere durante
lo svolgimento delle attivita

» Durante I'evento verranno realizzati video e foto

che saranno utilizzati per promuovere Sportissima



Attivita Sportissima

BASSO
CERESIO

® AGILITY DOG (dai 7 anni)
9 Sede Societa cinofila Basso Ceresio
Via Pedreta, Melano
Societa cinofila Basso Ceresio
web.ticino.com/scbassoceresio
& Attivita annullata

© AIR BADMINTON
(dagli 8 anni)
Mendrisio Badminton
www.mendrisiobadminton.ch
© Attivita annullata

H AREA KIDS
Gonfiabili, giochi, truccabimbi e animazioni
per bambini
& Attivita annullata

© ATLETICA LEGGERA
ASSPO
www.asspo.ch
© Attivita annullata

O BASEBALL E FRISBEE
Virginia Tech - www.stegercentervt.edu
¢© Palestra Scuola elementare

Riva San Vitale, 13.30 - 17.00

@ BASKET (dai 6 anni)

Riva Basket - www.rivabasket.ch
& Scuola media Riva San Vitale
palestra 1, 09.30 - 13.00

o BOCCE (dai 6 anni)

Societa Bocciofila e scuola bocce Riva San Vitale
& Sede - Via dell'Indipendenza 7, Riva San Vitale

@® CANOTTAGGIO (dai 10 anni)
Club Canottieri Lugano
www.canottierilugano.ch
& Atrio palestre Scuola media Riva San Vitale
13.30 - 17.00

® CROSSMINTON -
SPEEDMINTON (dai 10 anni)
Speeders Club Ticino
www.facebook.com/speedersclubticino
¢ Scuola media Riva San Vitale
palestra 1, 13.30-17.00

HANDBIKE (dagli 8 anni)

Gruppo InSuperAbili - www.insuperabili.ch
& Attivita annullata

KUBB (dagli 8 anni)

KUBB Mendrisiotto
www.facebook.com/groups/kubbmendrisiotto
$ Attivita annullata

PALLAMANO

Associazione Pallamano Ticino

www.pallamanoticino.ch

¢ Scuola media Riva San Vitale
palestra 2, 09.30 - 13.00

PALLAVOLO INDOOR /
BEACH VOLLEY (dai 14 anni)
Spartans - Associazione Sportiva Pallavolo Indoor
www.instagram.com/spartansmelano
& Scuola media Riva San Vitale
palestra 2, 13.30 - 17.00

PALLAVOLO / MINIVOLLEY /
BEACH VOLLEY (dai 9 anni)
Societa 4 passi Melano
www.facebook.com/volleyStabio

& Attivita annullata

PILATES (dai 14 anni)
Orari: 10.00, 11.00, 14.00 e 15.00 (durata: 50 minuti)
Lidia Pilates - www.lidiapilates.ch
& Atrio palestre Scuola media Riva San Vitale
ore 10.00 e 11.00

SALVATAGGIO /
BATTESIMI SUB (dagli 8 anni)
Societa Salvataggio Mendrisiotto
www.salvataggiomendrisiotto.ch

¢ Attivita annullata

SCOUTISMO

Scout San Michele Arogno - www.scoutarogno.ch
& Attivita annullata

TENNIS (dai 5 anni)

» Tennis Club Brusino
www.tennisbrusino.ch

» Tennis Club Riva San Vitale
www.tennisrivasanvitale.ch

& Attivita annullata

TENNISTAVOLO (dagli 8 anni)

Societa Tennistavolo Riva San Vitale

www.sttriva.ch

¢ Palestra Scuola elementare Riva San Vitale,
09.30 - 13.00

® TIRO CON L’ARCO (di 6 anni)

Arcieri Arogno
& Attivita annullata

® TIRO SPORTIVO (dai 10 anni)
Liberi Tiratori del Ceresio
www.ftst.ch/maroggia-liberi-tiratori-del-ceresio
© Attivita annullata

@® TRAVERSATA CON KAYAK/SUP

Percorso: Riva San Vitale - Melano

Orario: 10.30 con ritrovo al Lido Comunale

di Riva San Vitale; ogni partecipante deve provvedere
personalmente al proprio equipaggiamento sportivo
(Kayak/SUP e giubbotto obbligatori)

& Attivita annullata

@ VELA (dai 7 anni)
Marina Lugano Club
www.instagram.com/marinaluganoclub
& In caso di temporale: attivita annullata

Intrattenimenti
® CALCETTO GONFIABILE

& Attivita annullata

d CAMPAGNA DI PREVENZIONE
“ACQUE SICURE?” (stand)
Dipartimento delle istituzioni
www.acquesicure.ch
& Atrio palestre Scuola media Riva San Vitale

& 65° CONCORSO
INTERNAZIONALE
IDROMODELLI R/C

Q Campo volo GAL, Via Tannini, Melano
Gruppo Aeromodellisti Lugano (GAL) - gal.ch/idro
& Programma ridotto

TRAVERSATA INVERNALE
DELLA MARA (stand)
Associazione Traversata invernale della Mara
© Attivita annullata

Servizi
BUS-NAVETTA GRATUITI

Servizio gratuito con il seguente percorso:
Riva San Vitale - Brusino - Riva San Vitale -
Melano - Riva San Vitale

& Servizio annullato

» PASTA OFFERTA

Per pranzo, a Riva San Vitale, sara offerta
una maccheronata organizzata dall’AS Maroggia
¢© Servizio invariato

Sportissima,
benessere
e divertimento

Buongiorno!

Domenica 8 settembre 2024, dalle 9.30 alle 17.00
si terra la diciottesima edizione di Sportissima
nelle localita di Bellinzona, Biasca, Chiasso, Lugano,
Mendrisio, Tenero-Contra e nel Basso Ceresio.
Sono felice di annunciare che quest’anno a Mendrisio
la manifestazione si estendera dal quartiere

di Ligornetto anche al quartiere di Genestrerio

e alla zona San Martino. La giornata, promossa

dal Dipartimento dell’educazione, della cultura

e dello sport (DECS) del Canton Ticino, & gratuita
e aperta a tutte e tutti.

Vi invito a scoprire le numerose discipline sportive
proposte, approfittando anche del 20% di sconto
sui mezzi pubblici per i vostri spostamenti.

Ringrazio di cuore tutte le persone coinvolte
nell'organizzazione e nello svolgimento della manifestazione
e auguro a tutte e tutti voi una bella giornata all’insegna
della salute, del benessere e del divertimento.

Marina Carobbio Guscetti, Consigliera di Stato

Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport
Repubblica e Cantone Ticino

Partecipa anche s <
tu al concorso ., s *

. . xr- ¢
Sportissima! &0tV
Domenica 8 settembre 2024 nelle sette localita
che ospitano la manifestazione troverai il codice QR

per poter partecipare al concorso...

... vieni a Sportissima e tenta

la fortuna!




